
为何选择佩尼达岛东岸

去过乌布的团体，会在 Raja Lima 看到巴厘岛的
另一面：海洋辽阔，悬崖原始，整座岛自有一份
灵性能量。

Raja Lima 是一座由传统 gladak 小屋组成的小村落：爪哇木屋以天

然石材重新演绎，坐落于佩尼达岛东岸的悬崖之上，从巴厘岛乘快
艇不久即达。我们以尊重环境的方式建造与经营这里。团队成员来
自邻村，从第一天起便由我们亲自培训，待每位客人格外用心。佩
尼达岛寺庙众多、仪式不断，是一座灵性之岛，许多客人都能感受

到它特别的能量；Raja Lima 也是与当地祭司合作建成的。

岛上三处最具代表性的景点都在步行范围内，午后路上常有大批一
日游游客。Raja Lima 正位于这些景点的中心，团体可以避开高峰，

在清晨和下午 4 点以后从容游览钻石海滩、阿图海滩和树屋观景
台，十分难得。Raja Lima 之内，则全天宁静。

Raja Lima 概览

环境 临海悬崖，千岛日出

能量 寺庙与仪式环绕的灵性之岛

宁静 海滩清晨与下午 4 点后最安静；
Raja Lima 全天宁静

步行 树屋 2 分钟，钻石海滩、阿图海
滩 10 分钟；日出时与下午 4 点
后没有人潮

练习 32 人海景平台，两个练习厅，
店内水疗

建筑 传统 gladak 木屋，融入天然石
材

16
间客房，最多入住 32 人

3
个练习空间

32
张垫子，平台上迎接日出

店内
shi•ra 水疗、桑拿、冰浴

6–7
每年举办的静修

来这里举办静修，来这里举办静修，
团体的一切，由我们照料。团体的一切，由我们照料。
您带领练习，客房、餐饮、水疗与交通，都交给我们。您带领练习，客房、餐饮、水疗与交通，都交给我们。
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关于这里

悬崖上的小村落，只为您的团体而留。

16 栋小屋组成的村落 崖顶上的 Raja Lima 

练习空间

三处空间，从海上日出，到练习厅的夜晚。

200 m² 最多 32 张垫子

开放式海景平台
面朝大海的露天平台，最适合日出瑜伽与
冥想，大团体也能一同练习。

150 m² 最多 24 张垫子

半开放式练习厅
半遮蔽的木制练习厅，挂着编织灯笼，通
风又遮阴，任何天气都可使用。

100 m² 16 张垫子，宽敞舒适

封闭式空调练习厅
全封闭石砌练习厅，配备空调与音响，适
合工作坊、呼吸练习和声音疗愈。

练习厅已含：每位学员的瑜伽垫、瑜伽砖和伸展带，另有冥想坐垫；封闭式练习厅备有音响。

静修生活

放慢脚步，在祝福仪式与宁静午后之间。

沿梯田花园小径分布 俯瞰钻石海滩与阿图海滩
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住宿、餐饮、充电

团体所需，一应俱全。
客房

16 间客房，均配独立浴室
餐饮

专为团体烹制

店内 shi•ra 水疗，团体优先

shi•ra 是岛上最受欢迎的水疗之一，常常约
满。静修学员可享优先预约，并以60 分钟的
价格享受 90 分钟疗程，是此行的一大亮点。

充电与体验

12 间双人房，配特大床（2 × 2 米床垫）

4 间高级房，可住 2 或 4 人，可配 2 张特大床

空调、每日清洁，备有干净毛巾与洗浴用品

可订数间客房，也可包下整个场地，举办私人静修

房价均含早餐

餐厅可坐 35 位客人，全团一起用餐

厨房设备齐全，全天菜单供应

团体需求灵活配合：自助餐与特别要求，都可与您一同设
计

食材尽量取自本地，来自周边的渔民和村民

可按需提供素食及特殊饮食

每日两次下午茶，免费享用

红外线桑拿与冰浴 · 静修学员免费

店内水祝福仪式，由与我们共建 Raja Lima 的当地祭司主持
· 随喜捐赠

篝火之夜

浮潜、潜水与环岛观光 · 另行收费

全程接送，巴厘岛机场直达 Raja Lima · 另行收费

部分活动另行收费，费用会一并列入报价。
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价格与预订  ·  2 0 2 6

价格透明，没有意外。

住宿 每晚

含早餐

双人房，2 人 USD 109

高级房，4 人（2 张特大床） USD 169

单人入住 USD 89

整场包下，全部 16 间客房独享 USD 1,400

餐食 每人

午餐 USD 10

晚餐 USD 10

下午茶，每日两次 已含

练习厅 每天

6 间客房及以上 免费

不足 6 间客房 USD 150

接送 价格

巴厘岛 – 佩尼达岛快艇往返 USD 30 / 人

佩尼达岛港口 – Raja Lima 用车 USD 30 / 车

巴厘岛港口用车 按需安排

致静修带领者 预订满 6 间客房，您的房间与一次按摩由我们赠送，
练习厅全程免费使用。

预订流程

1 告知日期、团体人数与所需客房

2 我们确认空房，并发送报价

3 支付订金，保留日期

4 与团队一同安排菜单、日程与额外服务

5 迎接团体入住 Raja Lima

付款

30%
预订确认时

30%
抵达前 3 个月

40%
抵达前 1 个月

如何抵达
巴厘岛机场 → 乘车至港口 → 快艇前往佩尼达岛（约
30–45 分钟）→ 乘车至 Raja Lima（约 1 小时）。全程由
我们安排。

我们接待的静修团体 

我们的经验

每一个团体，都已再次预订
我们每年接待 6 到 7 场静修，团体多来自欧洲和巴西。至今，每一位静修客户都
已预订了下一场静修。2027 与 2028 年，我们将逐步开放更多团体日期，建议尽
早联系。

一起规划您的静修
请通过 WhatsApp 或电子邮件，告诉我们日期与团体人数。

+62 859 6436 1004
therajalima@gmail.com
therajalima.com
@therajalima

摄于 Raja Lima

WhatsApp
邮箱
网站
Instagram
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